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REGULAMIN DLA OSOB TOWARZYSZACYM PACJENTKOM PRZY CIECIU CESARSKIM

Prosimy o zapoznanie sie z regulaminem postepowania w przypadku obecnosci osoby
towarzyszacej na Sali Operacyjnej w trakcie ciecia cesarskiego.

W razie watpliwosci prosimy o kontakt z personelem medycznym.

1. Towarzystwo osoby bliskiej jest mozliwe tylko w sytuacji, gdy nie spowoduje opdznienia
mogacego mie¢ negatywne konsekwencje dla zdrowia rodzacej i dziecka.

2. Osoba towarzyszgca zobowigzuje sie do kupna odpowiedniego pakietu. Pakiety sg
jednorazowe. Zabrania sie wnoszenia juz raz uzytych przy innym porodzie pakietow lub
wiasnych zestawodw.

3. W przypadku okolicznosci uniemozliwiajgcych obecnos¢ osoby towarzyszacej na sali
operacyjnej, wydatek poniesiony na zakup pakietu nie podlega zwrotowi

4. Osoba towarzyszgca zobowigzuje sie do postepowania zgodnie z poleceniami personelu
medycznego.

5. Zabrania sie wnoszenia na teren Bloku Operacyjnego niebezpiecznych przedmiotéw, w
szczegolnosci tych moggacych by¢ Zréodtem ognia, iskry, hatasu, dymu, intensywnego
zapachu czy ostrych przedmiotéw oraz broni.

6. Na sali operacyjnej obowigzuje catkowity zakaz jedzenia oraz picia.

7. Obowigzuje catkowity zakaz rejestracji dzwieku i obrazu, z wyjgtkiem wykonywania zdje¢ na
sali operacyjnej.

8. Zdjecia na sali operacyjnej wykonywane sg udostepnionym aparatem tylko przez personel
medyczny,

9. Zabrania sie samowolnego opuszczania wyznaczonych pomieszczen.

10. Osoba towarzyszgca wypetnia kwestionariusz swojego stanu zdrowia i na tej podstawie ma
mozliwos$¢ uczestnictwa w cieciu cesarskim; w razie przestanek medycznych
przemawiajgcych za tym, iz to uczestnictwo jest niewskazane, mozliwos¢ pobytu osoby
bliskiej bedzie niemozliwa.

11. Osoba towarzyszgca nie moze by¢ pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
psychoaktywnych.

12. W sytuacji medycznej wymagajacej szybkiego i skutecznego dziatania w celu ratowania
zdrowia czy zycia dziecka lub matki, osoba towarzyszgca po otrzymaniu takiego polecenia,
ma obowigzek niezwtocznie opuscié sale operacyjna.
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W razie pogorszenia swojego stanu zdrowia, szczegdlnie uczucia ostabienia lub zblizajgcego
sie omdlenia, osoba towarzyszgca natychmiast zgtasza to personelowi medycznemu.

W trakcie ciecia cesarskiego nalezy zachowywac sie cicho, nie przeszkadzac zespotowi
operujgcemu, znieczulajgcemu oraz noworodkowemu.

W trakcie ciecia cesarskiego zabrania sie samowolnego opuszczania wyznaczonego miejsca,
dotykania sprzetéw medycznych, lekdw i materiatéw opatrunkowych.

W trakcie ciecia cesarskiego nalezy caty czas pozostaé w dostarczonym ubraniu i obuwiu
operacyjnym, nie $cigga¢ lub zsuwac maski twarzowej lub czapki.

Sposdb organizacji obecnosci osoby towarzyszacej w trakcie ciecia cesarskiego gwarantuje
zachowanie intymnosci i prywatnosci innym pacjentkom, lecz w sytuacjach nadzwyczajnych
(stany zagrozenia zycia i zdrowia zwigzane z niespodziewanym i nagtym pojawieniem sie
innej pacjentki na bloku operacyjnym), osoba towarzyszgca zobowigzuje sie do
maksymalnego uszanowania prywatnosci i intymnosci innych pacjentek.

W przypadku razgcego naruszenia postanowien regulaminu, w szczegélno$ci mogacych
skutkowac uszczerbkiem na zdrowiu rodzacej, noworodka lub personelu, a takze tych
bedacych formami agresji stownej lub fizycznej, wobec osoby towarzyszgcej mogg by¢
zastosowane natychmiastowe i/lub opdznione $rodki dyscyplinujgce stosowanie do wagi
tego narazenia.



